BOLUM 10

10.1. GIRIS

Binalarda mekanik yangin tesisati denildiginde
sondiirme sistemleri, duman tahliye sistemleri ve
basinglandirma sistemleri s6z konusu olur. Séndiirme
sistemleri ise, sulu sondiirme, gazli sondiirme,
kopiiklii sondiirme ve kimyasal kuru tozlu sondiirme
sistemleri olarak gruplandirilabilir. Kugkusuz sulu
sondiirme sistemleri en ¢ok uygulanan ve kullanim
alani en genis olan sondiirme sistemidir.

Sulu yangin sondiirme sistemleri; a) yangin dolaplari,
b) sprinkler sistemi, c) hidrant sistemi ve d) itfaiye
baglanti hatlarindan olusur. Bunlara suyu saglayan
pompa dairesi ve su deposu sondiirme sistemi
tasarimda Oncelikle ele alinir. Bu boliimde kisaca, su
deposu, yangin pompasi ve pompa istasyonu, yangin
dolaplari, sprinkler sistemleri, hidrant sistemi ve
itfaiye baglantisindan s6z edilecektir.

Sistemlerin dizayninda Oncelikle tehlike sinifi
gozoniine alinir. Bina veya bir boliimiiniin tehlike
sinifl, binanin 6zelliklerine ve binada yiiriitiilen iglem
ve operasyonlarin niteligine bagli olarak saptanir.
Eger bir binanin ¢esitli boliimlerinde degisik tehlike
siniflarina sahip maddeler bulunuyorsa, en yiiksek
tehlike siniflandirmasina gore uygulama yapilir.

Bina veya bir boliimiiniin tehlike smiflandirmasi
asagida tamimlanan sekilde diisiik, orta ve yiiksek
olarak gruplandirilir.

Diisiikk Tehlike. Diisiik tehlike, biinyesinde kendi
kendine yayilan bir yanginin olugmasina imkan
vermeyecek sekilde diisiik yanabilirlige sahip
malzemelerden olusur. Konutlar, ibadethaneler,
hastaneler, okullar, kiitiiphaneler, miizeler, ofisler,
restoran oturma alanlari, tiyatro, oditoryum ve
benzeri yerler.

Orta Tehlike. Orta tehlike, orta hizla ve Onemli
miktarda duman ¢ikararak yanma olasilig1 bulunan
malzemelerden olusur. Otopark, firin, camasirhane,
restoran servis alanlari, kuru temizlemeci, deri
tiretimi, ticarethaneler, kagit iiretimi, postane, yayin
evi, matbaa, otomobil tamirhaneleri, tekstil {iretimi,
lastik iiretimi, marangozhane ve benzeri yerler.

Yiiksek Tehlike. Yiiksek tehlike, cok hizli olarak
yanma olasiligi bulunan veya patlama tehlikesi
bulunan malzemelerden olusur. Ugak hangarlari,
yanict sivi ve gazlarin iretildigi, depolandigi ve
dagitildig1 yerler, tutusma sicakligi 38 °C’dan diisiik
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yanict madde kullanilan yerler, plastik, plastik kopiik
ve benzeri madde iiretim yerleri ile boyahaneler.

10.2 SU DEPOLARI VE YANGIN POMPALARI

Bir isletmenin su ihtiyaci, esas olarak normal su
ihtiyact ve yangin sondiirmede kullanilacak su
ihtiyact olarak iki amaca uygun sekilde tasarlanir. Bu
amacla, once s6z konusu igletmenin gesitli caligma
agsamalarinda ihtiya¢ duyacagi maksimum su
miktarlar1 belirlenir, ardindan yangin sondiirme
sistemleri i¢in gerekli miktar ilave edilerek, genel su
deposunun kapasitesi hesaplanir.

Genel olarak su deposunu besleyen, birbirinden
bagimsiz iki ayr1 su kaynagi olmasi tercih edilir.
Yangin sondiirme sistemleri icin kabul edilebilir ve
giivenilir su kaynaklari; a) basing ve debinin yeterli
oldugu yerel sehir suyu sebekesi, b) yeterli
biiyiikliikte su deposu ve bununla irtibatli otomatik
yangin pompalari ve c) basin¢h su depolart olarak
siralanabilir. Duruma goére, bunlardan biri veya
birkact yangin devresinde kullanilabilir. Bu
kaynaklardan en az birisi diger kaynaklar devreye
girene kadar yeterli miktarda suyu kargilamalidir.
Eger sehir sebekesi ile ayni anda bagka bir kaynak ile
de baglant1 yapiliyorsa, sehir suyunun olabilecek
kirlenmesine karst 6nlem alinmalidir.

10.2.1 Su Deposu Kapasitesi

Su deposu sadece sulu sondiirme sistemleri icin
kullanilmayacaksa, yangin rezervi olarak ayrilmig
boliimleri bagka amaglar i¢in kullanilmamali, ayrilan
su sadece sondiirme sistemlerine hizmet verecek
sekilde diizenlenmelidir.

Yapida sulu sondiirme sistemi olarak sadece yangin
dolaplar sistemi mevcut ise su kapasitesi en az 200
litre debiyi 60 dakika siire ile karsilayacak sekilde
olmali ve 12 m’ den kii¢iik olmamalidir.

Yapida sprinkler sistemi bulunmas: durumunda, su
deposu kapasitesi yapinin risk sinifina bagli olarak
en az Tablo 10.1 de belirtilen siireyi saglayacak
kapasitede secilecektir.

Sprinkler sondiirme sistemi yaninda, yap1 i¢i yangin
dolaplar1 ve yap1 dig1 hidrant sistemi mevcut ise bu
durumda sprinkler sondiirme suyu debisine Tablo
10.2°de belirtilen degerler ilave edilerek su depo
kapasitesi belirlenmelidir.
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Debi (I/dak) Siire (dak)
Dusuk tehlike sinifi | 1000 45
Orta tehlike sinifi 2000 60

Yiuksek tehlike sinifi | Hidrolik hesaplar ile belirlenir.

Yuksek binalar Hidrolik hesaplar ile belirlenir.

Tablo 10.1 /| SPRINKLER SONDURME
SISTEMLERI ICIN SU IHTiYACI

Yangin Dolabi| Hidrant Debisi| Siire

Debisi (l/dak) | (I/dak) (dak)
DusUk tehlike sinifi | 100 400 30
Orta tehlike sinifi 100 1000 60
Yiksek tehlike sinifi| 200 2000 90

Tablo 10.2 | YANGIN DOLAPLARI iCIN ILAVE
EDILECEK SU IHTIYACLARI

Sulu sondiirme sistemleri (sprinkler sistemi,yangin
dolaplart ve hidrant sistemi) i¢in yapilmig hidrolik
hesaplar neticesinde bulunan basing ve debi
degerleri, merkezi veya sehir sebekeleri tarafindan
karsilanamiyorsa; yangin pompa istasyonu ve
deposu olusturulmalidir.

Yiiksek yapilarda ve cephe genisligi 75 m’yi agsan
yapilarda, itfaiyenin sisteme disaridan su
basabilmesi icin sulu yangin sondiirme sistemlerine
itfaiye baglantis1 yapilmalidir. Sistemde bir ¢ek valf
bulunmali ve ¢ek valf ile itfaiye baglantis1 arasindaki
borulardaki suyun otomatik olarak bosalmasini
saglayacak elemanlar olmalidir.

10.2.2 Yangin Pompalari ve Pompa istasyonu

Yangin Pompalari; sulu sondiirme sistemlerine
basinghi su saglayan, anma debi ve anma basing
degeri ile ifade edilen pompalardir. Pompalar, kapal
vana (sifir debi) basma yiiksekli§i anma basma
yiiksekligi degerinin en fazla %140’1 kadar olmali ve
%150 debideki basma yiiksekli§i, anma basma
yiiksekliginin %65’inden daha kiiciik olmamalidir.
Bu tiir pompalar, istenen basing degerini karsilamak
kosuluyla, anma debi degerlerinin %130’u
kapasitedeki sistem talepleri icin kullanilabilir.

Sistemde bir pompa kullanilmasi halinde aym
kapasitede yedek pompa olmalidir. Birden fazla
pompa olmast halinde, toplam kapasitenin en az %50
si yedeklenmek sartiyla, yeterli sayida yedek pompa
kullanilacaktir. Pompanin ¢evrilmesi elektrik motoru
yanisira icten yanmali motorlar veya tiirbinler vb ile
olabilir. Yangin pompalarin, otomatik hava bosaltma
valfi, sirkiilasyon rahatlama valfi gibi yardimci
elemanlar: bulunmalidir.
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Yedek diezel pompa kullanilmadig: takdirde yangin
pompalarinin enerji beslemesi giivenilir kaynaktan
saglanarak, yapinin genel elektrik sisteminden
bagimsiz beslenecektir.

Her pompanin ayn bir kumanda panosu olmalidir.
Pano kilitli olmalidir. Elektrik kumanda panosu, faz
hatasi, faz siras1 hatasi, kumanda fazi hatasi, bilgi
1siklariyla donatilmalidir. Agma kapama salterine
pano kilidi agilmadan erisilememelidir.

Her pompanin ayr1 bir kumanda basing anahtari
olmalidir. Basing anahtarlari, kumanda panosunun
icine yerlestirilmis, su basmcin boru baglantisiyla
hisseden, su darbelerine karst korumali, alt ve {ist
degerleri ayri-ayr1 ve bagimsiz olarak ayarlanabilir
ve ayarlandiktan sonra kilitlenebilir olmalidir.

Pompa kontrolii basin¢ kumandali tam (otomatik
bagla-otomatik dur) veya yar1 otomatik (otomatik
basla-elle dur) olabilir.

Pompa odasi1 veya pompa istasyonunda +4°C
tizerinde sicakligin siirekli saglanabilmesi icin uygun
geregler saglanacaktir. Pompa istasyonunda, servis,
muayene ve ayar gerektiren cihazlarin ¢alisma alani
etrafinda acil aydinlatma saglanacaktir. Zemin
yeterli bir drenaj icin egimli olarak hazirlanarak;
pompa, siiriicii, kontrol panosu v.s gibi kritik
cihazlardan suyun uzaklastirilmasi saglanacaktir.

Yangin pompalarinin basma yiiksekligi
asagidakilerin cebirsel toplami olarak hesaplanir:

- Hizmet verilen zon veya sistemin iist noktasinda
gerek duyulan basing degeri (mSS olarak)

- Pompadan en yiiksekteki hortum vanasina kadar
olan yiikseklik (m)

- Pompa ile en yiiksekteki hortum vanasi
arasindaki siirtiinme kaybi.

Bu yiikseklikler toplamindan; minimum emre amade
emme basing c¢ikartilir.

Tek zonlu bir sistemde basing siirtiinme kaybi1
hesaplanirken, bina girisindeki baglantidan ve/veya
yangn ara borusundan; ¢atidaki manifoldu besleyen
en istteki hortum vanasina kadar; tiim debinin
gectigi varsayilmaldir.

Cok zonlu bir sistemde agagidaki zonda ortaya ¢ikan
basing kaybim1 hesaplarken, giristeki baglanti
borusundan, iistte ikiye ayrilan kolonlardan ve ara
kattaki baglant1 borusundan tiim debinin gectigi
varsayilir.

Iki zonlu bir sistemde iist zondaki basing kaybi, tek
zonlu bir sisteminki gibi hesaplanir.

fkiden fazla zon bulunan sistemlerde, iist zondaki



basing kaybi tek zonlu bir sistemlerdeki gibi alt
zonlardaki basing kaybi ise iki zonlu bir sistemin alt
zonundaki gibi hesaplanir.

Emniyet vanasmin ayarlanmasi icin ve gerekli
pompa govde basmncini hesaplamak ic¢in, pompa
dururken iizerindeki yiikseklige (akissiz durumdaki
yiikseklik olup; pompay1 karakterize eden basma
yiiksekligi degildir), olas1t maksimum emme basinci
eklenir. Bu pompanin (akigsiz kosullardaki)
maksimum basma basincini verir.

Jokey pompa icin gerekli basma yiiksekligi, kiiciik
akis miktarlarinin diginda; yangin pompasininki gibi
hesaplanir. Bu yapildiginda, olasilikla minimum
emre amade emme basinci artacak; siirtiinme kaybi
onemli miktarda azalacaktir.

10.3 YANGIN DOLAPLARI

Yangin cikan yerdeki kigilerin hemen miidahalesi
icin binalarda kisaca “yangin dolaplar1” dedigimiz
sabit boru-hortum sistemlerine ihtiyag¢ vardir. Yangin
dolaplari, tasinabilir sondiirme cihazlarinin yeterli
olmadig1 durumlarda yangin sondiirmede ikinci ve
onemli adimdir. Yangin aninda katta bulunan veya
olay yerine gelen itfaiyeciler tarafindan kullanilir.
Yangin dolaplari, binalarin daha iyi yangindan
korunmasint  saglayan  otomatik  sprinkler
sistemlerine alternatif degildir. Onemli yapilarda her
iki sistem birbirini tamamlar ve bir arada
yapilmalidir.

Degisik tip yangin dolaplari mevcuttur. Vana
kontrollii dolaplarda, yangin dolabinda bulunan el ile
vananin acilmasi ile suyun devreyi beslemesi
saglanir. Normal durumda hortumda su yoktur.
Hortum serildikten sonra vana agilir ve hortuma su
girmesi saglanir.

Lans kontrollii sistemlerde hortumlar siirekli su ile
dolu oldugundan kullanma bakimindan daha
kolaydir. Yuvarlak tip kaucuk esasli hortumlarin
ucunda bulunan lans agilarak yangina hemen
miidahale edilir. Egitilmis personelin bulunmadig:
yerler i¢in ¢cok uygundur. Son zamanlarda, kolay ve
cabuk kullanilabilirligi nedeniyle 17 capindaki
kaucuk  hortumlu yangin dolaplar1 tercih
edilmektedir. Sekil 10.3’de sondiirme tiipii olan
yangin dolabimnin yaklasik boyutlar1 verilmistir.

Yangin dolaplarinin yapilmasi yonetmeliklerle
zorunlu hale getirilmigtir. “Binalarin Yangindan
Korunmasina liskin Yonetmelikte, yiiksek yapilar,
carsilar, toplanma amaclh binalar, konaklama ve
saglik amaclh yapilar, Kapali kullamim alam1 2000
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m*”’den biiyiik olan biitiin binalar, 1000 m*den
biiyiilk imalathane ve atolyelere yangin dolabi
yapilmasi zorunlulugu getirilmistir. Isci Saghig1 ve
Is Giivenligi Tiiziigiinde is yerlerindeki yangin
musluklarinin kolay erigilir uygun yerlerde tesis
edilmesi ve soguk havalarda suyun donmasini
onlemek i¢in, tesisatin korunmasi, yangin
musluklarinin sik sik acilip akitilarak borularda ve
tesislerde tortularin  birikmesinin  Onlenmesi
istenmektedir. Yine tiiziikte, i yerlerinde uygun
yerlerde yeterli miktarda yangin hortumu
bulundurulmasi, yangin musluklar1 ve diger yangin
sondiirme baglantilarinin itfaiye normlarina uygun
olmasi1 gerektigi de belirtilmektedir.

Yangin dolaplar1 her katta ve yangin duvarlar ile
ayrilmig her boliimde aralarindaki uzaklik 30
metreden fazla olmayacak sekilde diizenlenmelidir.
Prensip olarak bir yangin dolabi, digerini
koruyabilecek uzaklikta olmalidir. Yangin dolaplari
miimkiin oldugu kadar koridor ¢ikisi ve merdiven
sahanlig1 yakinina kolaylikla goriilebilecek sekilde
yerlegtirilmelidir. Binanin sprinkler sistemi ile
korunmasi1 ve katlara itfaiye baglanti agzi
birakilmast durumunda yangin dolaplar1 arasindaki
uzaklik 45 m ye kadar ¢ikarilabilir.

Hortum serme ve baglama gibi becerilere sahip
egitilmis personel veya itfaiye gorevlisi olmayan
yapilarda, yuvarlak yari-sert hortumlu yangin
dolaplar1 TS EN 671-1 uygun olmalidir. Hortum,
yuvarlak yari-sert TS EN 694 normuna uygun, ¢ap1
25 mm olmali ve hortum uzunlugu 30 m’yi
agmamalidir. Nozul (liile) veya lansi kapama,
pliskiirtme ve/veya fiskiye yapabilmelidir. Yetismis
personel  tarafindan  kullanilacak  yangin
dolaplarinda kullanilan hortum baglanti elemanlari,
itfaiye tegkilatinda kullanilan TS 2217 standardina
uygun ve c¢aplari en az 2” olmalidir.

Yiiksekligi 22 metreye kadar olan 7 kat veya daha
alcak binalar icin biitiin diisey ve yatay borular 2”,
yiiksekligi 22 metreden daha yiiksek veya 7 kattan
fazla binalar icin diisey borular en az 2 1/2”
brangman borular ise 2” ¢apinda alinabilir.

Cok yiiksek binalarda boru c¢aplarinin tayini icin
ayrica 2 1/2” ‘dan az olmamak iizere hidrolik hesap
yapilmalidir.

Hortumlarin saklandigi dolap ve kabinler, gerekli
cihazlarin dogenmesine izin verecek biiyiikliikte
olmalidir. Bunlar yangin sirasinda, hortum ve
cihazlarin kullanilmasimi zorlagtirmayacak sekilde
tasarlanmali ve zeminden yiiksekligi en fazla 1.20 m
olmalidir.
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Donma tehlikesi olan yerlerde yangin dolaplart 1s1
gecisine karst yaliillmali ve donmay1 onleyici tedbir
alinmalidir. Yangin dolaplari kuru tip sprinkler hattina
baglanmamalidir.

Yangin dolaplan iizerinde harf biiyiikliikleri 10 cm
olan okunakli, silinmez sekilde kirmizi zemin {izerinde
beyaz olarak (tercihen fosforlu) yazilmis “YANGIN”
yazisi veya yangin dolabi isareti bulunmalidir.

Yangin dolab1 dizayn debisi 100 It/dak ve lans
girisindeki basing 400 kPa olmalidir. Basincin 700
kPa’t gecmesi durumunda basing diisiiriiciiler
kullanilmalidir.

Yetismis yangin sondiirme gorevlisi bulundurmak
zorunda olan yapilarda kullanilabilecek yassi hortumlu
yangn dolaplar1 TS EN 671-2 nolu standartlara uygun
olmalidir. Yasst hortum anma capi 52 mm’yi ve
hortum uzunlugu 20 m’yi gecmemelidir. Nozul (liile)
veya lanst kapama, piiskiirtme ve/veya fiskiye
yapabilmelidir. Dolap dizayn debisi 400 It/dak ve lans
girisindeki basinc1 600 kPa olmalidir. Basing 900 kPa’1
gecmesi durumunda basing diisiiriicii kullanilmalidir.

Yangin dolaplarinda iki agiz kullanilabilir. Bu
agizlardan biri standart itfaiye ¢ikisi olup, 27 itfaiye
baglanti agzidir. Diger baglanti agzina ise dolapta
sarili bulunan, 17 caph lastik hortum boru takilir.
Dolayis1 ile egitilmemis kisilerin yangina ilk
miidahalesi miimkiin oldugu gibi, gerektiginde itfaiye
veya gorevli personel bu dolaba kendi yassi hortum
baglantisin1 yapabilecektir.

Yangin dolaplarinda yeterli sondiirme suyu
bulunmadikc¢a higbir 6nemi yoktur. Sebeke basincinin
yetersiz oldugu hallerde sistem pompa ile
basmglandirilmalidir. Sebeke basingh sistemler, sehir
sebeke basincinin en az 4 bar oldugu ve su kesintisinin

olmadig1 yerlerde ve sadece kiiciik binalarda tercih
edilmelidir. Ulkemizde bir ¢ok sehirde sebeke suyu
basinci yeterli olmadigindan ve cok sik su kesintisiyle
karsilagildigindan dogrudan sehir su sebekesine
baglanmamalidir.

10. 4 SPRINKLER SISTEMLERI

Sprinkler sistemleri son zamanlarda en yaygin olarak
kullanilan sulu sondiirme sistemlerinden birisidir.
Istatistiki incelemelere gore, otomatik sprinkler
sistemine haiz olan binalarda ¢ikan yanginlarin %95°1
daha baslangicta sonmiistiir. Otomatik sprinkler
sistemleri; bir yangin ¢iktiginda kendiliginden devreye
giren ve alevlerin {izerine su sikarak yangini sondiiren
veya yayilmasim Onleyen sistemlerdir. Yayilip tehlike
olusturmadan hizla yangina miidahale etmesi ve
yanginin biiylimesini engellemesi agisindan oldukca
avantajli sistemlerdir. Sprinkler sistemleri, yangina
miidahalenin zor ve yangin yiikiiniin fazla oldugu
binalarda ve 6zellikle topluma acik binalarda tercih
edili. Hem basglangicta yanginin sondiiriilmesini
saglar ve hem de algilama sistemlerinde oldugu gibi
yanginin baslangicinda ilgili kisimlar1 uyarabilir.
Sprinkler sistemleri NFPA 13°de cok genis olarak
verilmektedir.

10.4.1 Sprinkler Sistemi Tipleri

Binalarda kullanilan sprinkler sistemleri kuru
sprinkler sistemi ve 1slak sprinkler sistemi olmak
iizere iki grupta incelenir. Pre-action (6n uyarmalr)
sistem, kaza ile bagliklarin patlamasinin istenmedigi
degerli malzemelerin bulundugu veya basliklarin
patlama ihtimalinin fazla oldugu yerlerde (forklift
carpmasi vb) uygulanan, algilama sisteminden
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uyarilan kuru tip sistemdir. Deluge tip sistemde ise,
acik basliklar kullanilir. Vana manuel olarak veya
algilama sisteminden alinan bir uyan ile agilir.
Water-mist tipi sistemler son zamanlarda yogun
olarak kullanilmaya baglanan ve su sisi olusturulan,
suyun verdigi zararin azaltildigi 1slak tip
sistemlerdir.

Kuru ve 1slak sistemlerin kullanim yerlerine gore
avantajlar1 mevcuttur. Kuru sprinkler sistemi, icinde
su bulunmayan bir su dagitim sistemi ile sprinkler
bagliklarindan meydana gelir. Bu sistemde kuru
sistem valfindan sprinkler basliklarina kadar olan
boru kismi normal sartlarda basinghi hava veya azot
ile doludur. Sistemde normal sartlarda su yerine
basingli gaz olmasi binayr su patlaklarindan veya
sizintisindan korumaktadir.

Kuru sprinkler sistemi ozellikle donma tehlikesi
olan 1sitilmayan binalarda kullanilir.  Kuru tip
sistemlere yangin dolabi hatt1 baglanamaz.

Bir kuru alarm valfi ile sistem kapasitesi 2940 It’den
daha biiyiik sistemler kontrol edilemez. Kuru
sprinkler sistemini meydana getiren ana sistem
parcalar1 cek-valf, kontrol valfi, kuru alarm valfi,
sisteme en c¢ok 30 dakikada normal hava basinci
saglayacak kapasitede basincli hava kaynagi, sistem
kapasitesi 1900 1t’yi gectiginde kullanilan akselator,
su motor alarmi veya elektrik alarmi ile basing
Olciim cihazlar1 ve sprinkler basliklarindan
olusmaktadir. Yangin meydana geldiginde aci8a
cikan 1s1, sprinklerinin agilmasina ve sistemden
basin¢li gazin kagcmasina neden olur. Basincin belli
bir degere diismesi ile kuru alarm valf1 agilir ve su
borular icinde akmaya baglar. Bu esnada su alarmi
veya elektrikli basin¢ anahtar1 elektrik alarmini
calistirir. Su aktig1 miiddetce alarm devamli olarak
calmaya devam eder.

Islak sprinkler sistemleri basingli su ile dolu bir boru
ag1 kullanarak sabit yangin sondiirme saglayan ve
uygun sprinklerden figkiran su ile yangini kontrol
altina alan ve sondiiren sistemlerdir. Bu sistemler;
donma tehlikesi mevcut olmayan mahallerde tercih
edilir. Sistemin yerlestirilecegi binanin, i¢i su dolu
boru sistemini tagiyacak mukavemette olmasi
gerekir. Sistemi meydana getiren ana parcalar;
kontrol valfleri, itfaiye baglantisi, su akis
indikatorii, 1slak alarm valfi ve sprinkler
bagliklaridir. Yangin meydana geldiginde acifa
cikan 1s1 sprinklerin acilarak suyun akmasina neden
olur. Bu esnada 1slak alarm valf klapesi agilir ve
sistem devamli olarak beslenir.
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10.4.2 Sprinkler Sistemi Zorunlulugu

Binalarin  yangindan  korunmasma  iligkin
yonetmelikte, asagida belirtilen yerler tam veya kismi
otomatik sprinkler sistemi ile korunmak zorundadir.

a) Ofis ve konut haricindeki biitiin yiiksek binalar,

b) Bina yiiksekligi 30,50 m’den fazla olan ofis
binalari,

c) Yiiksekligi 51,50 m yi gecen apartmanlar,
d) Arag kapasitesi 30 den fazla olan veya birden
fazla bodrum kat1 kullanan kapali otoparklarda,

e) Yatak sayis1 200’
misafirhanelerde,

gecen otel, pansiyon ve

f) Toplam kullanim alan1 2000 m*’nin {izerinde olan
kathh magazalar, aligveris, ticaret, eglence ve
toplanma yerleri.

10.4.3 Sprinkler Sistemlerinin Dizaym

Sprinkler sistemlerine suyu saglayan sabit boru
tesisati capinin belirlenmesi i¢in tablolardan veya
hidrolik  hesaptan  yararlanilir. ~ Tablolarda
verilenlerden daha  kiiclik capli  borularin
kullanilmasina olanak veren, hidrolik hesaplamalar
en iyi yontemdir. Sprinkler sistemleri kullanilacak
yerin Once hangi risk gurubuna dahil olacag:
belirlenmelidir. Sistem, (diigiik tehlike smnifi, orta
tehlike smifi ve yiiksek tehlike sinifi olarak
ayrildiklarn) risk gruplarina gore projelendirilmelidir.

Sprinkler sistemini besleyen borular iizerinde kesme
vanalar1 bulunmalidir. Boru hatlarinda bulunan
vanalarin, bolgesel kontrol vanalarinin ve su kaynagi
ile sprinkler sistemi arasinda bulunan tiim vanalarin
devamli agik kalmas1 saglayacak Onlemler
alinmalidir.

Tesis ve yapmin yangin risk smifina bagh olarak,
(sprinkler sisteminin herhangi bir besleme kolonuna
baglanan) sprinklerin korudugu birim kat ic¢in; en
biiyiik korunma alani, diisiik ve orta tehlike sinifi i¢in
en fazla 4800 m’ ve yiiksek tehlike sinifi i¢in en fazla
2300 m’ olmalidir.

Bir sprinkler sistemi kurarken dikkat edilmesi
gereken en Onemli nokta, korunmasiz alan
birakilmamasidir. Teorik olarak en ideali binanin her
yerine sprinkler dogsemek olsa bile, NFPA 13’de 6n
goriilen sprinkler sistemlerinde binalarin merdiven,
asansor boslugu, vb. yerlerinde sprinkler yerlestirme
sart1 getirilmemistir. Sprinkler bagliklart 7 m* ila 21
m’ arasindaki alanlar1 koruyacak sekilde, binanin risk
durumuna gore ve standartlara uygun olarak
yerlestirilmesi gerekir.
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Sprinkler bagliklar1 yerlestirilirken dikkat edilmesi
gerekli bir diger husus da, bagliklarin birbirlerine
olan mesafeleridir. 1ki sprinkler baghgi arasindaki
mesafe 180 cm den az olursa bir sprinklerden
fiskiran su digerini 1slatarak sogutacagindan bu
sprinklerin harekete ge¢mesini engelleyebilir veya
geciktirir. Ancak sprinklerin birbirlerinden olan
mesafelerinin ne kadar olmast gerektigi binanin
dahil oldugu risk grubuna, tavan yiiksekligine ve
tavanin cesidine baghdir. Risk grubuna ilaveten
tavanin diiz tavan, betonarme kirigli tavan olup
olmamasmma  gore sprinkler  basliklarinin
yerlestirilmesi yapilmahdir.

Sprinkler basliklar1 tavana veya merdiven egimine
paralel yerlestirilmelidir. Standart asagi doniik ve
yukar1 doniik sprinkler dagiticisinin tavandan
ortalama mesafesi 2,5 cm ile 30 cm arasinda,
standart duvar tipi bagliklarin ise 10 cm ile 15 cm
arasinda degisebilir. Eger bina yangina dayanikli
malzemeden insa edilmis ise, sprinkler kafasi ile
tavan arasindaki mesafeler maksimum mesafelerde
tutulabilir. Sprinkler bagliklarinin tavandan olan bu
mesafeleri alcak tavan olmasi halinde de aynen
korunmalidir.

Yapilmasi gerekli onarim ve tadilatlar nedeniyle eski
binalara sprinkler sistemi kurmak, sistemi bina insa
edilirken kurmaya kiyasla daha pahaliya mal
olacaktir. Eski bir binaya sprinkler sistemi yapilmak
istenirse; cok katli binalarda yangimin yayilmasini
onlemek ve bir katta cikabilecek yangimin diger
katlara sirayetini engellemek amaciyla dikey
acikliklar kapatilmalidir. Boylece her kat ayri bir
yangin hacmi olacak ve bir katta c¢ikan yangin
sebebiyle diger katlarin 1sinmasi ve oradaki
basliklarin patlamas1 da Onlenecektir. Sprinklerin
islevini engelleyebilecek gereksiz duvar, oOrtii ve
panolar da kaldirilmalidir.

Depreme hassas bolgelerde borularin kirilmalarina
ve sarsint1 nedeniyle hasar gormelerine kars1 tedbir
alinmalidir. Bunun i¢in kolonlarin tepe ve alt
noktalari, borularin déseme ve duvarlar arasindan
gecen  kritik  noktalar1  esnek  kaplinlere
baglanmalidir. Sismik hareketlere karst ana
kolonlarin her hangi bir yone siiriiklenmemesi icin
dort yollu destek kullanilmali ve 21/2” veya daha
biiylik capli brangman borularda esnek baglantilar
kullanilarak borularin kirilmast 6nlenmelidir.

Flow-switch’ler dirsekten veya kesme vanasindan
uzakta monte edilmelidir. Aksi taktirde su
dalgalanmalarindan etkilenerek yanlis alarm
verebilirler. Flow-switch ile kesme vanasi veya ilk
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dirsek (veya test drenaj brangmani) arasinda en az 60
cm mesafe olmalidir. Akisg yoniinde flow-switch ile
ilk dirsek arasinda, flow-switch’ten once 1 m mesafe
birakarak montaj yapilmas1 uygundur.

Birlesik sistemlerde, sprinkler sistem baglantilari; sabit
borulu yangin kolonlarindan alinabilir. Sabit tesisatin
boru igleri bir kontrol vanasinda (sikma anahtarli) son
bulur. Buradan sonra sprinkler sistem baglantilari
baslar. Mevcut binalara yapilacak degisiklikler icin
(serpici tesisat ilavesi); yerel yetkililerle goriiserek iki
sisteme yanit verecek minimum kabul edilebilir su
miktarinin belirlenmesi gerekir.

Basincin; yangin sirasinda 12 bar’dan fazla
olabildigi alt katlarda sprinkler baglantilarina birer
basing diisiirtici konulmalidir. Sistemde basing
diigiiriicii vana kullanilmasi durumunda, her bir
basing diisiiriicii vananin Oniine ve arkasina birer
adet manometre konulmalidir.

10.5 YANGIN HIDRANTLARI

Bina dismna yerlestirilen hidrantlardan yangin
aninda, itfaiye araclarina su ikmali yapilir veya
hortum serilerek dogrudan yangina miidahale edilir.
Sehir suyu sebekesine veya biiyiik isletmelerde
yangin pompasi ile su depolarina baglanir. Yapilarin
yangindan  korunmasinda, ilk miidahalede
sondiiriilemeyen yanginlara disaridan miidahale
edebilmek icin miimkiin oldu§unca yapmnin veya
binanin tiim cevresini kapsayacak sekilde tesis
edilecek hidrant sistemi biinyesinde yerlestirilecek
hidrantlar, itfaiye ve araclarinin kolay yanasabilecegi
ve baglant1 yapabilecegi sekilde diizenlenmelidir.

Yangin hidrantlarinin esas itibariyle yeriistii ve
yeralti olmak iizere iki tipi mevcuttur. TS 2821°de
yangin hidrantlarina ait tarif, simiflandirma,
ozellikler muayene ve deneyler ile piyasa arz etme
ve denetlemeye ait esaslar verilmistir. Bu standartta
yangin hidrantlarinin anma c¢aplart 80,100 ve 150
mm olarak gosterilmistir.

Yer alti ve yeriistii yangin hidrantlarinin birbirine
gore fayda ve sakincalar1 vardir. Yeralt1 yangin
hidrantlari, soguk bolgeler icin uygun ve daha
ucuzdur, caddede yer isgal etmez, donma tehlikesi
yoktur. Bununla beraber goriilmeleri zordur, {izerine
ara¢ park edilebilir, karl1 giinlerde yerlerini bulmak
zordur, yer bakimi ve asfaltlamalarinda kapatilabilir,
icine yagmur sularmin girmesi ile tijleri cabuk
bozulabilir, hidrantin acilmasi ve hortumun
takilmas1 zaman alir. Yeriistii tipleri daha pahali
olduklar1 gibi vasitalarin ¢arpmalarindan kolayca
zarar gorebilirler.
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Buna karsilik yeriistii yangin hidrantlarinin
kullanimlar1 kolay ve siiratlidir. Ayrica yeralt1 yangin
hidrantlar1 gibi asfalt altinda kaybolma tehlikeleri
yoktur. Yangin esnasinda goriilmeleri daha kolaydir.
Yeriistii yangin hidrantlarina birden fazla yangin
hortumunun takilmasi da miimkiindiir ve yangina
miidahale daha cabuk olur. Sekil.10.5

Yeriistii yangin hidrantlarinin i¢inde biriken suyu
bosaltan bir nitelikte imali halinde soguk bolgelerde
kullanilmalar1 miimkiindiir. Donma tehlikesi olan
yerlerde suyu tamamen bosaltabilen yangin
hidrantlar secilmelidir.

Hidrant sistemi dizayn debisi en az 2000 It/dak
olmali ve debi yapmn risk simifina gore
arttirtlmalidir. Hidrant ¢ikisinda 700 kPa basing
olmalidir.

Hidrantlar aras1 uzaklik ¢ok riskli bolgelerde 50 m,
riskli bolgelerde 100 m, orta riskli bolgelerde 125 m,
az riskli bolgelerde 150 m alinmalidir.

Yangin hidrantlar1 miimkiin mertebe kose baslarina
ve tepe noktalarma gelmeli, ayrica 6nemli veya
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yangindan biiyiik zarar gorecek binalarin civarinda
daha sik yerlestirilmelidir. Yangin hidrantlarinin
trafik kazalarinda az etkilenmesini saglamak icin
hidrantlar kuytu yerlere ve kaldirim tasindan
takriben 60 cm i¢ tarafa konulmalidir. Hortum
baglanirken yanan binadan etkilenilmemesi igin,
bina duvarlarindan 5-10 m uzakta olmasi tercih
edilmelidir. Hidrant iizerindeki hortum baglanti
yerleri yerden en az 40 cm yiikseklikte olmali ve 110
cm den yiiksekte kalmamalidir.

Hidrant sisteminde ring olusturulmasina dikkat
etmeli, ring sistemi mevcut degilse, kullanilabilecek
en diisiik boru ¢ap1 6” (150 mm) olmalidir. Sistemde
kullanilacak hidrantlar yer iistii yangin hidranti
olmali ve TS 2821 nolu standarda uygun olmalidir.
Itfaiye elemanlar1 ve egitilmis personelin
kullanimina olanak verebilmesi icin, ¢ikis agizlari 1
adet 2 1/2” ve 1 adet 2” olan iki ¢ikis agizli, anma
boyutu 4” (100 mm) olan kuru tip hidrant tercih
edilmelidir.

Hidrantlar ve boyutlar1 TS 2821/1 (DIN 3222) ye ve
flanglar TS 2821/4 (DIN 2501) ve hidrant
kolonlarindaki rakorlar TS 2217’deki sabit rakorlara
uygun olmalidir. Hidrantlarda, otomatik caligan bir
bosaltma diizeni bulunmalidir, hidrant vanasi
acikken bu sistem kapali olmalidir, hidrant vanasi
kapatildiginda govdede kalan su otomatik olarak
bosalmalidir

Hidrant sisteminde, hidrant yenilenmesini ve bakim
islemlerinin yapilmasini kolaylagtiracak uygun
noktalarda ve yerlerde yer alt1 ve/veya yer iistii hat
kesme vanalar1 temin ve tesis edilmelidir.

Boru hatlar1 15 bar basingta en az 2 saat tutularak test
edilmelidir.

10.6 TASINABILIR YANGIN
SONDURUCULER

Sondiirme tiiplerinin sayis1 mekanlarda var olan
durum ve risklere gore belirlenir. Her bagimsiz
boliim i¢in en az bir adet olmak iizere, beher 200 m’
taban alani i¢in bir adet ilave edilerek uygun tipte 6
kg’lik yangin sondiiriicii bulundurulmasi esas
almarak; A tiirii (kiil birakan kati madde yangini,
odun, komiir, kagit, ot, tahta vb) yangin ¢ikmasi
muhtemel yerlerde ¢cok maksatli kuru kimyevi tozlu
veya sulu, B tiirii (sivi yanginlari, benzin, benzol,
makine yaglari, laklar, yagh boyalar, katran, asfalt
vb) yangin ¢ikmasi muhtemel yerlerde kuru kimyevi
tozlu, karbondioksitli veya kopiiklii, C tiirii (gaz
yanginlari, metan, propan, biitan, LPG, asetilen,
havagazi, hidrojen, vb) yangin ¢ikmasi muhtemel



yerlerde, kuru kimyevi tozlu veya karbon- dioksitli,
D tiirii (metal yanginlari, lityum, sodyum, potasyum,
aliiminyum, magnezyum gibi yanabilen hafif ve aktif
metallerle, radyoaktif maddeler) yangin c¢ikmasi
muhtemel yerlerde ise kuru metal tozlu sondiirme
cihazlar1 bulundurulmalidir. Otopark, depo, tesisat
daireleri ve benzeri yerlerde ayrica tekerlekli tip
sondiirme cihazi konulmalidur.

Gerilim altindaki cihazlarin yangininin
sondiiriilmesinde, sondiiriiciilerin gerilim altindaki
cihazlara uzakligi, gerilim degeri ile orantili olmasi
gerektiginden, 15 kW’a kadar gerilimli cihaz
yanginlarinda 1 metre 15-35 kW’a kadar gerilimli
cihaz yanginlarinda 2 metre 35 kW’dan yukar
gerilimli cihaz yanginlarinda 3 metre uzaktan
miidahale edilmesi gerekir. Biitiin tasinabilir yangin
sondiiriiciileri TS 862’ye uygun olmalidir.

Sondiirme tiipleri disariya dogru, gecis bosluklarinin
yakinina, goriilebilecek sekilde isaretlenerek, her
durumda kolayca girilebilir yerlere yerlestirilir.
Taginabilir sondiirme tiipleri duvara asilacaksa,
sondiiriiclinlin duvara baglant1 asma halkasi
duvardan kolaylikla alinabilecek sekilde ve
zeminden asma halkasina olan uzaklig1 yaklasik 90
cm asmayacak sekilde montaj yapilmalidir.

10.7 PERIYODIK TESTLER VE BAKIM

Dis boru hatlar1 da dahil olmak iizere yeni yapilmig
tesisat iki saat siireyle en az 15 bar hidrostatik basing
veya calisma basmcmin 10 barin iizerinde oldugu
durumlarda, ¢alisma basincimin 1,5 kat1 basingta,
hidrostatik teste tabi tutulmalidir. Borular duvar igine
gizlenecek ise, bu test borular gizlenmeden Once
yapilmalidir.

Tim yangin sondiirme sistemleri bina sahibi,
yoneticisi ~ veya  bunlarin  yazili  olarak
sorumluluklarini  devrettigi bina yetkilisinin
sorumlulugu altinda sistemin gerektirdigi siirelerde
periyodik testlere ve bakima tabi tutulacaktir.

Tiim yeni tesis edilmis sistemler baslangic testine tabi
tutulacaklardir. Kabul iglemleri yetki sahibi merci
tarafindan yeterli ve tatmin edici bulunacak sekilde
sonuglandiktan sonra test ve denetim raporlariyla
birlikte, yapildi (as-built) tesisat projelerinin
cogaltilabilir kopyalari, cihaz calistirma ve bakim
talimatlar1 ve periyodik bakim siireleri, sistem
calisma talimat1 bina sahibi, yoneticisi veya sorumlu
bina yetkilisine teslim edilecektir.

Bu belgelerin sistemin 6mrii boyunca saklanmasi ve
periyodik test ve bakim servis sozlesmesi ile birlikte
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yetki sahibi mercinin incelemesine hazir tutulmasi
bina sahibi, yoneticisi veya sorumlu bina yetkilisinin
sorumlulugunda olacaktir.

Sisteme ilaveler yapildifinda veya iptaller
oldugunda, sistem donaniminda herhangi bir
degisiklik, onarim ve ayar yapildiginda yeniden kabul
testleri yapilacaktir. Tiim denetim ve test iglemleri ile
ilgili olarak yazili raporlar diizenlenecek ve bina
sahibi, yoOneticisi veya sorumlu bina yetkilisi
tarafindan binada muhafaza edilecektir.

10.8 YOKSEK BINALARDA SULU YANGIN
KORUMA SISTEMLERI

Bu boliim yiiksekligi on kati veya 30 m.yi gecen
konut, isyeri, biiro veya benzeri mekanlari
bulunduran binalar1 kapsar.

Tahliye Aninda Kullanilan Kagis Yollar:

Kacis yollarinin bagka daire ve diger mekanlarin
icinden gecerek korunmus alana ulagmasina izin
verilmez. Kacis yollarmin genigligi 150 cm.’den az
olamaz. Kacis yollarinin korunmus mekanlara veya
sokaga acilan kapilarinin genisligi 120 cm.’den az
olamaz. Bu kapilar icerden disartya dogru Kkilitsiz
olarak acgilmali ve otomatik olarak kendi kendine
kapanacak ve yangin dayanimi en az 60 dakika
olacak sekilde yapilmalidir. Yangin merdivenleri bina
icinde tertiplenecektir. Konut haricinde hotel, igyeri,
biiro ve benzeri yiiksek binalardaki kagis kapilari
“Panik bar” sistemiyle donatilacaktir. Ayrica bu gibi
yerlerde yangin aninda giivence icinde kacisin
saglanabilmesi i¢in yangin merdivenleri kovanlarinin
pozitif basing altinda tutulmalar saglanacaktir.

Bu kapsama giren binalarin sekizinci katindan
baslamak iizere, her ii¢ katta bir yangin c¢ikmasi
halinde itfaiye yangin mahalline gelene kadar
gececek siirede insanlarin yangindan korunabilecegi
en az 90 dakika yangina dayanikli yap1 elemanlariyla
korunmus kagcis yolu ile baglantili mekanlar (yangin
signaklari) yapilacaktir.

Ozel Bina Boliimleri

Binanin elektrifikasyonu ile ilgili boliimlerin (trafo,
kontrol merkezi gibi) duvar, ddseme ve tavanlari en
az 120 dakika yangina dayanan yap1 elemanlari ile
korunacaktir. Iklimlendirme ve havalandirma
kanallarinin duvar, doseme ve tavanlari delip gegtigi
yerlerde, sa¢c kanal en az 2,5 mm.lik ¢elik sactan
yapilacak, ara bogluklar beton ile doldurulacaktir.

Havalandirma kanallari, katlar arasinda yanginin
gecisini Onleyecek otomatik yangin damperleri ile
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donatilacaktir. Bu damperler, yiiksek sicaklikta ve
alevle temasinda eriyebilen aski elemani ile acgik
tutulan yangin damperleri olabilir.

Yangin Sondiirme Sistemleri

Yiiksek yapilarda statik basinca bagli olarak,
egitilmis personel olmayan yerlerde alt katlardaki
akig basmct 7 bar ile sinirlanmigtir. Su basincini
sinirlamak iizere binada diisey dogrultuda zonlama
yapmak veya basing diisiiriicliler kullanmak
miimkiindiir.

Ust katlarda minimum akis basinci 4 bar alindiginda,
alt katlarda ve hidrofor ¢ikisinda ¢ok yiiksek basing
degerlerine ulagsmak miimkiindiir. Bu basing
degerlerinde istenilen calismanin elde edilmesi
miimkiin degildir. Bunun i¢in tavsiyemiz basinglar
daha diisiik tutmak ve yangin dolaplarinda iki agiz
birakmaktr.

Bu agizlardan biri standart itfaiye ¢ikisi olup, 2~
itfaiye baglanti agzidir. Diger baglanti agzina ise
dolapta sarili bulunan, 17 capl lastik hortum boru
takilir. Dolayist ile egitilmemis kisilerin yangina ilk
miidahalesi miimkiin oldugu gibi, gerektiginde
itfaiye bu dolaba kendi hortum baglantisini
yapabilecektir.

Sekil 10.6’de normal bir blok i¢in, Alman
Literatiirlinden alinan, gematik sabit borulu sulu
yangin sondiirme sistemi goriilmektedir. Kuru
kolona disaridan itfaiye baglantis1 yapilarak katlara
su basilmasi1 miimkiin oldugu gibi, 1slak boru sistemi
ile bina yangin suyu rezervinden emre amade su,
katlarda hazir tutulmaktadir. Kolonlarda bosaltma ve
havalik imkanlarina dikkat edilmelidir.

Sekil 10.7. ve 10.8’de yiiksek bloklar i¢in iki
alternatif sabit borulu yangin dolaplar1 sistemi
goriilmektedir. Uygun basing zonlar1 olusturmak i¢in
iki alternatif sunulmugtur. Bu semalar bir tip sema
degildir; sadece ornek olarak hazirlanmistir.
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